Vedic Art

warsztaty, samorozwdj, zmiana
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Malarstwo

nie jest w tej metodzie.celem

samym w sobte, jest narzedziem
pozwalajacym wejsc uczestnikom w

stan kontemplacji i ~—

zsynchronizewac dzialanie obu e

polkul mozgowych.

Dzieki temu mozZemy podaczyc sie z
nasza intuicja. Uruchamia ona
kreatywny potencjal, tkwiacy w

kazdym z nas, tak czesto uspiony i

nie wykorzystywany w peini.
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Obrazy, ktore powstaja w trakcie

warsztatow Vedic Art sa yefektem
ubocznym” ealego procesu,
dowodza jednak, ze kazdy z

uczestnikow moze skontaktowac sie —

ze swoim wnetrzem i dotrzec do T

wlasnego potencjalutworczego. Ten
rodzaj ekspresji tworczej odkrywa
Twoje powolanie, predyspozycje,
talenty, Twoja indywidualna,
niepowtarzalna droge.
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Warsztaty Vedic Art sktadaja sie z
praktycznego przedstawienia 17
zasad tworzenia dziela
artystycznego. Zasady to slowa
klucze, ktore otwieraja droge do
poznania siebie. Prowadza krok po
kroku przez proces tworzenia.
Vedic Art pozwala odkry¢ mocne
strony oraz uswiadomic sobie i
transformowac te stabsze.

. aw. N ™



CEL PROCESU
Dotarcie 1 uratcchomienie nieograniczonych mocy

kreatywnych kazdego czltowieka.

& rozwoj umiejetnosci tworczegomystenia i dziatania z
pasja,
& wzrost umiejetnosci zarzadzaniasoba i czasem-w
zmianie,
& wzrost umiejetnosci dostosowania sie do
zmieniajacych sie warunkow,
& wzrost zaangazowania i motywacji do osiagania
wyznaczonych celow,

& zwieckszenie efektywnosci i wydajnosci pracy,
& podejmowanie szybkich itrafnych decyzji
biznesowych,

& skupienie na rozwiazaniach, a nie na problemach.
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Kerzyscisplynace z tej metody
wynikaja-z:

& synchronizacji lewej iprawej
polkuli mozgu

& zmiany przekonan iuwolnieniu sie ~—

od blokad
& uswiadomienia sobie
funkcjonowania w kontekscie
procesow zachodzacych wnaturze
& wrzrost kreatywnosci iodnalezienie

swojegopotencjalu tworczego

(pasjepredyspozycje, zdolnosci) T ——
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Korzysci plynace z tej metody:

& Dzieki warsztatom wzrosnie
samoocena uczestnikow, pewnosc
siebie, odwaga, skutecznosc.i

wydajnosc¢ w dziataniu. ~—

& /wiekszy sie-odpornosc nastres, e —

poprawi koncentracja
& Powstaje latwos¢ w podejmowaniu
szybkich i trafnych decwzji,
generowaniu nowych pomystow
zwiekszaja sie umiejetnosci
komunikacyjne i interpersonalne.
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Oferta zawiera;:
& nocleg w komfortowych
pokojach hotelowych w Hotelu
“Krakus” w Stegnie

& calodobowe wyzZywienie —

& przerwe-kawowa
& wszystkie materialy potrzebne
na warsztatach np: blejtramy,
farby, pedzle
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https://www.owkrakus.pl/index.php/pl/cennik/hotel.html
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Dodatkowo dla chetnych
juz w cenie:

& Warsztaty kreowania

wizerunku - stylizacja sylwetki i —

wlzaz
& Life lub Business €oaching -
indywidualna sesja coachingowa z
certyfikowanym coachem IFCC
@ Saunal jacuzzi
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https://www.owkrakus.pl/index.php/pl/cennik/hotel.html
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Agenda:

& startujemy
25.11.2023 I'."0-.godzinie 10.00
& konczymy
28.11.2023 r. 0 godzinie 16.00

dodatkowo:
25.11.2023 r. 0 godzinie 19.00 - spotkanie
przy lampce wina - wrozby Andrzejkowe
26.11.2023 r. wspolny spacer bhrzegiem
morza
27.11.2023 r. warsztaty kreowania
wizerunku


https://www.owkrakus.pl/index.php/pl/cennik/hotel.html
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& Kazdy uczestnik biorgey udziat w
warsztatach otrzymuje dyplom
ukonezenia:

“Warsztatow Vedic Art I Stopnia™;
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& Staje sie posiadaczem stworzonych
przez siebie obrazow.

Dla chetnych dodatkowo mozliwos¢
wyprodukowania tapety lub poduszek z —
powstalych podczas warsztatow dziet sztuki. |
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https://www.owkrakus.pl/index.php/pl/cennik/hotel.html
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Cena standardowa za osobe

(udzial w warsztatach, materiaty,
nocleg i calodzienne wyzywienie):

5.714,00-Zt netto

BLACK FRIDAY s
\ Cena promocyjnas:
2.000,00 Zzl netto

& ccna promocyjna jest cena dla
pierwszych 10 osob
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https://www.owkrakus.pl/index.php/pl/cennik/hotel.html

Wykorzystaj:

BLACK FRIDAY

& zadzwon lub napisz

Kontakt:
La Soleil MonikaRiecuch
Gutowo 36
87-134 Ztawies Wielka
monika.piecuch@lasoleil.com.pl
501 673 972
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https://www.owkrakus.pl/index.php/pl/cennik/hotel.html

